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Un régal de potager
Spectacle de danse contemporaine a partir de 3 ans

Semer, planter, arroser...

Une gestuelle ludique pour évoquer une vie potagere
rythmée.

Il y a ..une carotte qui rappe, une patate qui roule, une
salade qui se remue...Et deux jardiniéres qui nous accueillent
dans le brouhaha d'un marché.

Bienvenue dans cet univers végétal vitaminé!

Durée: 35 mn

Chorégraphie et interprétation:
Sylvie Guilbert et Florence Martin

Scénographie: Jean-Luc Galiné
Costumes: Sylvie Guilbert

Regards extérieurs: Frangoise Fouchard et Jean-Luc Galiné



Une danse évocatrice et ludique

Congue sous une forme séquentielle et thématique, la
chorégraphie propose une lecture accessible du mouvement.
Toutes les composantes de la danse sont présentes (danse
en solo ou a deux, danse d'ensemble ou en décalé, il y a des
portés, des passages au sol)... fout en étant esthétique et
explicite.

La danse évoque soit une action (semer, planter, arroser,
etc.), soit un légume du potager.

Pour chaque évocation une qualité de danse particuliere est
développéecomme par exemple la rondeur pour la pomme de
terre, avec une chorégraphie uniquement au sol.

La ritournelle
La ritournelle "Pour avoir de beaux légumes", écrite pour le
spectacle, accompagne les jardinieres et peut étre
facilement retenue par les jeunes spectateurs.
Composée comme une chanson a gestes, elle rappelle aux
enfants les éléments necessaires pour obtenir et conserver
un beau potager.

Porté par un univers musical riche (voix, bruitages, musique,
silence), ce spectacle est un bon support pour entrer a la
fois, dans la danse et dans le monde du potager!

Des ateliers de sensibilisation peuvent tre proposés en amont ou en aval
du spectacle (Dossier sur demande).



L'équipe du spectacle

Sylvie Guilbert:

Formée initialement a Toulouse (cours et stages avec
Christine Gaudichon, Joseph Rusillo, TM Matos), elle
enseigne depuis 1988 la danse moderne aupres d'enfants et
d'adultes a Reims et Toulouse. Elle a été coordinatrice et
chorégraphe du festival "Croix-Rouge s'affiche" a Reims
pendant plusieurs années (projet ville/quartier). Elle s'initie
actuellement a la danse flamenco.

Florence Martin:

Danseuse et pédagogue, elle travaille pour les compagnies La
Girafe Bleue (Reims) et Zig-Zag (Bordeaux). Depuis 1998,
elle participe au groupe d'improvisation «Label Impro»
(Paris) qui accueille danseurs et musiciens. Elle s'intéresse a
la danse contact improvisation et a été une des initiatrices
du projet "Contact Jam" & Toulouse en 2004.

Jean-Luc Galiné:

Régisseur et concepteur lumiére pour de nombreuses
compagnies (Illusia, la Girafe Bleue, Nikolaus, La boite
noire,...), il a été directeur technique du festival jeune public
MéEli-Mome (Reims) de 1992 a 2002. Depuis quatre ans, il
développe RégieSpectacle un logiciel de gestion et de
planification de spectacles.



Fiche Technique

Salles équipées : salle de spectacle

Dimensions scéniques minimum :
Ouverture: 7m / Profondeur: 5m / Hauteur: 3m
- Lumiéres :
1 jeu d'orgue 24 circuits / 12 PC 1IKW / 5 PAR64 CP62 / 6 PAR 64
CP60
Implantation sur demande.
- Son:
Un systéeme de son complet adapté a la salle avec lecteur CD,
console, ampli et enceintes.
- Jauge :
Scolaire : 200
Tout public : 150
- Services de travail :
Montage: 4HOO
Spectacle: Oh35
Démontage: 1h00

Salles non équipées : école, salle polyvalente, préau, gymnase

Le spectacle est techniquement autonome mais il est indispensable de

prévoir :

- une surface de 7m sur 5m pour |'espace de jeu du spectacle. Le public
devra étre placé a Im de cet espace.

- un maximum de 120 enfants par représentation (5 classes)

- une prise de courant 220V proche de |'espace de jeu.

- Le lieu du spectacle doit €tre disponible pour le montage et la répétition
impérativement 2h00 avant la premiére représentation.

Le spectacle se joue dans la lumiére ambiante, le noir n'est donc pas
indispensable.



Un régal de potager
Diffusion

Création le 22 mai 2005 a |I'occasion de la féte du quartier des
Arénes Romaines de Toulouse.

Juin 2005: creche Ancely/Toulouse (31)

Octobre 2005: écoles maternelles Prévert et Clairfont/
Portet-sur-Garonne (31)

Avril 2006: école maternelle Fabre/ Toulouse (31)

Avril 2006: Centre de Loisirs/Brassac (81)

Mai 2006: école maternelle Etienne Billieres/Toulouse (31)
Mai 2006: école maternelle Labastide/Grenade s/s Garonne
Mai 2006: école maternelle "les petits lutins"/La Salvetat St
Gilles (31)

Mai 2006: école maternelle J.Moulin/Castelnaudary (11)

Mai 2006: école maternelle annexe Benezet/Toulouse (31)
Juin 2006: école maternelle J.Moulin/Blagnac (31)

Octobre 2006: école maternelle Daniel Faucher/Toulouse (31)

A venir

Mars 2007: école maternelle des Amidonniers/Toulouse
Mars 2007: école maternelle Falguiére/Toulouse

Avril 2007:école maternelle F. Dolto/Montauban (82)
Avril 2007: école maternelle du Fousseret(31)

Avril 2007: école maternelle/Tarascon-sur-Ariege (09)
Avril 2007: école maternelle Armand Leygue/Toulouse (31)
Janvier 2008: école maternelle de Mazéres (09)

31 Mars/11 Avril 2008: Tournée avec la Fédération des
Oeuvres Ldiques du Tarn

Mai 2008: Festival petite enfance/Cierp-Gaud (31)
D'autres dates sont en prévision pour 2006 /2007

Merci aux responsables de la maison de quartier des arénes romaines et du
foyer d'éducation populaire Etienne Billieres de Toulouse pour le prét de leur
locaux.
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